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Dasz rade. Bohdan T.
Woronowicz

Cena 39,99 zt

Opis produktu

Dasz rade. O bezpiecznym wychodzeniu z uzaleznien to ksigzka cenionego psychoterapeuty oraz psychiatry Bohdana T.
Woronowicza. Jest to pozycja nie tylko dla oséb zmagajacych sie z uzaleznieniem. Cenne porady znajda réwniez osoby, ktére
pragna pomagac innym w walce z choroba.

Wspétautor tej ksigzki oraz wielu innych publikacji z dziedziny uzaleznien, niezwykle ceniony psychoterapeuta, dr n. med.,
specjalista psychiatra Bohdan Tadeusz Woronowicz podczas wieloletniej praktyki pomdgt rzeszom pacjentéw. Wiele mu tez
zawdziecza Ruch Anonimowych Alkoholikéw w Polsce.

Jak pisze dr Woronowicz we wstepie, ,,0 przebiegu leczenia i o swoim wychodzeniu z choroby opowiedziaty w tej ksigzce osoby
znajgce problem z alkoholem z autopsji. Wérdd nich sa wiec postaci zaréwno mniej, jak i bardziej znane, ludzie z duzym
dorobkiem zyciowym, ale réwniez tacy, ktérzy stracili wszystko i dobrze wiedza, czym jest bezdomnos¢”.

Warto siegna¢ po Dasz rade - zawiera bezcenne wskazéwki, zacheca do pdjscia do specjalisty, a przede wszystkim zdejmuje
pietno z uzaleznionego, ukazujac go jako cztowieka udreczonego chorobg i potrzebujgcego pomocy.

Nowe, uzupetnione i zaktualizowane wydanie ksigzki, ktéra po raz pierwszy ukazata sie w 2014 roku
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