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Link do produktu: https://wydawnictwo62.pl/kathy-d-uzalezniona-p-45.html

Uzalezniona, Kathy D. Uzalezniona

EMIE ALFTORA
Cena 42,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 48 godzin
Numer katalogowy 4/24

Opis produktu
Czy marihuana uzaleznia?
Czy wpadtam w sidta uzaleznienia?

Czy istnieje rozwigzanie tego problemu?

To sg pytania, ktére zadawatam sobie, gdy znajdowatam sie w najtrudniejszych chwilach, podczas czynnego uzaleznienia od
marihuany. Wtedy tego nie wiedziatam, ale odpowiedZ na wszystkie te pytania brzmiata "tak". Uzaleznienie od palenia
marihuany jest realne, rzadzito moim zyciem przez ponad 20 lat. Stato sie furtka, do zazywania twardych narkotykéw. Kiedy
miatam juz dos¢, nie wiedziatam, gdzie sie uda¢ po pomoc, ani tego, ze pomoc jest dla mnie dostepna. Dziele sie w tej ksigzce
swojg historig, z myslg ze stanie sie ona kotem ratunkowym dla kazdego, kto pali marihuane, wie ze stato sie to problemem,
chce przestad, ale niema sity i nie wie jak to zrobic.

Z tej ksigzki dowiesz sie:

- ze uzaleznienie od marihuany moze spotkac kazdego

- ze wiele palacych osdéb, nie traktuje tego uzaleznienia powaznie.

- ze marihuana moze prowadzi¢ do zazywania innych, silniejszych uzalezniajgcych substancji.

- jak przesztam przez uzaleznienie we wszystkich jego formach i przezytam, by o tym opowiedzied.
- ze jest nadzieja dla chcacych z tym skonczyd.

To, czym sie dziele w tej ksigzce, moze poméc ci ujrzec swiatto w ciemnym tunelu i odkry¢, ze najlepsze lata twojego zycia, sa
jeszcze przed Toba. | ze nie musisz z tym wszystkim by¢ sam.
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