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Sandy Beach DROGI
PRZYJACIELU Tom I

Cena 29,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Numer katalogowy 978-83-68104-01-1

Opis produktu
Od autora;

"Napisałem do Ciebie te listy nadzieja, ze ich treść stanie się duchowym pokarmem, w trakcie Twojej codziennej, porannej
medytacji. Każdy z nas ma napięty harmonogram, a obowiązki rodzinne, praca, przyjaciele i inne zobowiązania pochłaniają w
calosci nasz wolny czas. Być może myślisz, ze nie jesteś w stanie pozwolic sobie na luksus takiego życia, podczas którego
będziesz troszczył się o jego duchowa stronę. Prawda jest jednak taka, ze nie możesz sobie pozwolić na to, żeby tego nie
robić"

                                                                                                                                Sandy Beach

 

 

Dwa tomiki ksiazki "Drogi przyjacielu..." autorstwa Sandego Beacha zawierają teksty, ktore moga byc pomocne w
praktykowaniu codziennej medytacji. Każdemu z cotygodniowych wpisów towarzyszy " pusta" strona dziennika, na której
czytelnik zapisywać swoje refleksje zwiazane z przeczytanym fragmentem. Wierzymy ze, ksiazki te moga byc bardzo pomocne
w indywidualnej lub grupowej medytacji . Tom I, to jedyna ksiazka opublikowana za zycia autora. Tom II, zawiera ostatnie
zapiski Sandego B.

O swoim życiu Sandy powiedział: "Wiem, że nigdy nie widziałem nieba, ale widziałem piekło i stamtad wróciłem. I teraz wydaje
mi się, że Niebo jest tutaj".

Jako wydawcy, bardzo cieszymy sie, mogac zaprzentowac panstwu dwie nowe ksiazki autorstwa Sandego B.

Przyjemnej lektury i ....... medytacji.
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